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介護職とリハビリテーション職の連携による自立支援！ 

 

 ALSOKあんしんケアサポート株式会社では、在宅でのリハビリテーション職との連携が

今後より一層重要となっていくなか、この課題に先行して取り組むため、当社では昨年 8

月より株式会社ケアレンツ様と共同で ICT を活用したリハビリテーションの視点を用い、

訪問介護で在宅における「自立排泄支援プログラム」を導入いたしました。 

 ご利用者の普段の動作を動画で撮影し、ご本人と介護者に行動パターンをご理解いただ

いた上で動作を見直すアドバイスを行い、介護者が在宅でリハビリ支援を繰返し行いまし

た。また、平成 30年 3月 29日に株式会社ケアレンツ様に活動レビューを実施頂きました。  

 ここでは、改めてご利用者が在宅で長く生活が送れるよう、自立支援に向けたサービス

を提案することの重要性を再認識いたしました。これからもこのような活動を継続し、ご

利用者やご家族に喜んで頂けるサービスを提案してまいります。 

 また、今年度は福祉用具部で同様の取組を企画しており、社内連携の深耕を図ります。 

 

◆活動報告の模様 ・撮影した動画を交えて(株)ケアレンツの作業療法士様より紹介。 

・総勢 43名の職員が受講          ・現地研修を受けた事業所より発表 


