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是枝先生による６回目の「老計１０号」研修を開催！ 

 

当社では 2016 年度からおよそ 3 年半にわたり、大妻女子大学名誉教授 是枝祥子先生に

講師をお願いし、介護保険改正で訪問介護にとって好転した【老計 10 号】に注目し先行し

て実践して参りました。しかしながら浸透までには時間を要することから、今回はさらに

浸透させるべく、令和 2 年 1 月 21 日に第 6 回目の研修を開催いたしました。今回の研修は

趣向を変え、長年先生の指導により教育が行き届き、自社で取り組みました実際の事例を

挙げての実施となりました。当社でも最も取り組みが浸透している事業所から代表で、か

たくり武蔵関とかたくり鶴川の 2 事業所が選出されました。 

 ALSOK グループの介護関係会社の参加もあり、６グループに分かれサービス提供責任者

とケアマネジャーが一度に集い自立支援について活発な意見交換が行われました。 

 これからも、ご利用者が一日でも長く自宅で生活できるよう、生活の中でのリハビリの

意識を高め研鑽を重ね、より良いサービスをご提供できるよう邁進してまいります。 

 

 

◆研修の模様 

・老計 10 号がいかに大事か！   ・かたくり石神井事例紹介    ・かたくり鶴川事例紹介 

 

・入職して初参加の方も！  ・慣れない司会で緊張∼！  ・アドバイザーの声にも熱が… 

  


